Ekspresi: Publikasi Kegiatan Pengabdian Indonesia
Volume. 1 No. 4 Oktober 2024

e-ISSN : 3032-1816, dan p-ISSN : 3032-2855, Hal. 86-91

DOI: https://doi.org/10.62383/ekspresi.v1i4.363

Available online at: https://journal.asdkvi.or.id/index.php/EKkspresi

Pengaruh Kurangnya Pengetahuan Dan Kebiasaan Menabung Terhadap Pengelolaan
Keuangan Pribadi di Kalangan Pelajar

The Impact of Lack of Knowledge and Saving Habits on Personal Financial Management
among Students

Saidatul Mardiyah
Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara, Indonesia
Email: saidatulmardiyah09@gmail.com

Article History: Abstract: This Real Work Lecture (KKN) program was carried out by
Received: Agustus i 12, 2024 students of the Muhammadiyah University of North Sumatra in Telaga
Revised: Septemberi 18, 2024; Pure Village, Langkat Regency. This activity focuses on observing
Accepted: Oktober 14, 2024, and analyzing the influence of lack of knowledge and saving habits on
Online Available: Oktober 30, 2024; personal financial management among students. Through this service,

students help and educate the public on the importance of knowing
and getting used to saving from an early age among students. The
main aim of this activity is to increase awareness and knowledge as
well as the habit of saving which will have a long-term impact on
individuals who implement this. This program consists of several
activities, outreach and mutual cooperation activities to maintain a
clean environment. The results of this activity show that the impact of
the lack of this is still negative and we will continue to try to find a
solution. Apart from that, students also succeeded in educating and
socializing the importance of knowledge and the habit of saving for
personal finances among students.
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Abstrak. Program Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini dilaksanakan oleh mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Sumatera Utara di Desa Telaga Jernih kabupaten langkat. Kegiatan ini berfokus pada observasi dan analisis
pengaruh kurangnya pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada pelajar
Melalui pengabdian ini, mahasiswa membantu dan memberikan edukasi kepada masyarakat pentingnya untuk
mengetahui dan membiasakan menabung sejak dini pada golongan pelajar. Tujuan utama kegiatan ini adalah
untuk meningkatkan kesadaran dan pengetahuan serta pembiasaan terhadap hal menabung yang nantinya akan
berdampak secara jangka Panjang terhadap individu yang menerapkan hal tersebut. Program ini terdiri dari
beberapa kegiatan, sosialisasi, dan kegiatan gotong royong untuk menjaga kebersihan lingkungan. Hasil kegiatan
ini menunjukkan pengaruh kurangnya hal tersebut masih negative dan akan terus berusaha untuk mencari
solusinya. Selain itu, mahasiswa juga berhasil melakukan edukasi dan sosialisasi pentingnya pengetahuan dan
kebiasaan menabung untuk keuangan peribadi pada pelajar.terhadap masyarakat. Selain itu, mahasiswa juga
berhasil memotivasi warga untuk lebih aktif dalam menjaga lingkungan dan meningkatkan kesadaran akan
pentingnya Kesehatan.

Kata Kunci: Ekonomi, Menabung, Keuangan.

1. PENDAHULUAN
KKN ( Kuliah Kerja Nyata adalah kegiatan Pendidikan yang memberikan
pengalaman belajar kepada mahasiswa untuk hidup di tengah masyarakat di luar kampus.
KKN ( Kuliah Kerja Nyata ) merupakan bentuk pengabdian kepada masyarakat yang
biasanya diwajibkan kepada mahasiswa di perguruan tinggi. Pada kegiatan ini mahasiswa
juga akan belajar beradaptasi, bersosialisasi di tengah- tengah masyarakat luas.

Kemampuan dalam mengelola keuangan pribadi merupakan keterampilan penting
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yang perlu dimiliki setiap individu sejak usia dini. Keterampilan ini tidak hanya berdampak
pada kesejahteraan finansial di masa depan, tetapi juga berperan dalam membentuk
kebiasaan hidup yang disiplin dan penuh tanggung jawab. Namun, berdasarkan pengamatan,
banyak pelajar di Desa Telaga Jernih yaitu Lokasi KKN, terutama di tingkat sekolah dasar,
masih kekurangan pengetahuan yang cukup terkait pengelolaan keuangan. Akibatnya,
mereka sering mengalami kesulitan dalam mengatur keuangan pribadi. Salah satu faktor
penyebab dari masalah ini adalah kurangnya edukasi keuangan di lingkungan sekolah dan
keluarga. Banyak pelajar belum diberikan pemahaman tentang pentingnya menabung, cara
merencanakan pengeluaran, serta langkah-langkah bijak dalam mengelola keuangan. Ketika
dihadapkan dengan situasi di mana mereka harus mengelola keuangan sendiri, pelajar sering
kesulitan dalam membuat anggaran dan cenderung membelanjakan uang tanpa rencana yang
matang.

Minimnya kebiasaan menabung sejak dini dapat menimbulkan masalah di kemudian
hari, terutama ketika mereka memasuki dunia kerja dan harus mengelola pendapatan sendiri.
Oleh karena itu, perlu diambil tindakan nyata untuk meningkatkan pengetahuan serta
kesadaran pelajar akan pentingnya menabung. Maka dari itu pada penelitian ini
menjelesakan terkait pengaruh kurangnya pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap

pengeloloaan keuangan pribadi di kalangan pelajar.

METODE

Metode penelitian yang digunakan dalam program Kuliah Kerja Nyata (KKN)
Mandiri ini bersifat kualitatif dan berfokus pada pendekatan pengamatan pada fenomena
serta dinamika yang terjadi.

Mahasiswa terlibat langsung dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat di
Desa Telaga Jernih Kabupaten Langkat. Penelitian ini di awali survei langsung dan terjun
ke masyarakat serta mengidentifikasi permasalahan yang terjadi di desa tersebut, yang
nantinya juga dapat menjadi permasalahan pertumbuhan ekonomi.

Setelah survei awal, mahasiswa melaksanakan program yang terdiri dari beberapa
kegiatan utama seperti Memberikan Literasi dan Wawasan Kepada Warga tentang peluang
usaha yang lebih banyak, Penyuluhan Mengurangi Limbah Plastik Sekali Pakai, dan juga
edukasi pengetahuan dalam hal menabung kepada pelajar dan lain lain.

Data yang dikumpulkan adalah dengan melakukan observasi dan kegiatan langsung
ke masyarakat dan pelajar dalam mengobservasi terkait pengetahuan dan kebiasaan

menabung didukung dengan dokumentasi kegiatan. Metode observasif digunakan untuk
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memastikan bahwa Hasil dari kegiatan ini dianalisis secara deskriptif, dengan fokus pada
bagaimana penelitian ini berhasil meningkatkan pengetahuan dan kebiasaan menabung pada

pelajar.

. HASIL DAN PEMBAHASAN

Pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) di desa Telaga Jernih Kabupaten
Langkat ini, memberikan hasil yang memberikan dampak langsung kepada masyarakat.
Dalam implementasi kegiatan KKN tersebut beberapa hal dan permasalahan yang menjadi
penelitian di Lokasi KKN tersebut yaitu Desa Telaga Jernih. Berdasarkan hasil observasi
dan pengamatan langsung ditemukan kurangnya pengetahuan dan kebiasaan menabung
terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada pelajar.

Pada dasarnya pelajar harus mampu dan cakap dalam hal menabung, karena hal
tersebut memang sudah harus diterapkan sejak dini. Namun kenyataan nya di Desa Telaga
Jernih hal tersebut tidak terlihat. Yang terlihat adalah pengetahuan dan kebiasaan tersebut
masih kurang di golongan pelajar.

Setelah dilakukan observasi dan analisis ditemukan bahwa pengaruh kurangnya
pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada pelajar
memiliki dampak yang negatif. Pengaruh negative tersebut ditandai dengan kemampuan
pelajar untuk mempunyai uang simpanan, tidak teratur dalam pengelolaan keuangan pribadi,
dan masih mengandalkan pemberian dari orang tua. Pengaruh negative tersebut jika
dibiarkan akan semakin memperparah generasi muda Indonesia yang seharusnya mampu
dan cakap terkait dengan pengelolaan keuangan pribadi yang berdampak langsung terhadap
perekonomian negara nantinya.

Maka dari itu ditemukan hasilnya bahwasannya pengaruh kurangnya kurangnya
pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada pelajar
memiliki dampak yang negatif. Namun, dalam program KKN ini dilakukan sosialisasi dan
edukasi terhadap hal terkait untuk mengatasi kurangnya pengetahuan dan kebiasaan
menabung terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada pelajar. Dengan terealisasinya
kegiatan tersebut harapannya permasalahan tadi dapat dikurangi secara berkala.

Dalam implemntasinya tentu terdapat juga beberapa kendala dan permasalahan,
seperti kendala dana dalam proses realisasi kegiatan tersebut. Meskipun kegiatan sosialisasi
dan edukasi berjalan baik, tetapi para pemateri kesulitan untuk mengkontrol peserta yang

hadir karena kurang menghargai terhadap hal yang disampaikan.
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Namun secara keseluruhan, hasil dari program ini membuka asa baru untuk
mengatasi permasalahan kurangnya pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap
pengelolaan keuangan pribadi pada pelajar. Dengan demikian kegiatan tersebut dapat

berdampak langsung dan jangka Panjang serta bermanfaat di lingkungan masyarakat.

KESIMPULAN

Pengaruh  kurangnya pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap pengelolaan
keuangan pribadi pada pelajar memiliki dampak yang negatif. Pengaruh negative tersebut
ditandai dengan kemampuan pelajar untuk mempunyai uang simpanan, tidak teratur dalam
pengelolaan keuangan pribadi, dan masih mengandalkan pemberian dari orang tua. Namun,
dalam program KKN ini dilakukan sosialisasi dan edukasi terhadap hal terkait untuk
mengatasi kurangnya pengetahuan dan kebiasaan menabung terhadap pengelolaan
keuangan pribadi pada pelajar. Dengan terealisasinya kegiatan tersebut harapannya
permasalahan tadi dapat dikurangi secara berkala Program KKN (Kuliah Kerja Nyata)
adalah Program yang positif bagi mahasiswa yang telah mengampu pendidikan di kampus
dan kemudain diberi kesempatan untuk belajar, beradaptasi, dan mengeksplor di luar
kampus. Kegiatan kegiatan yang positif juga terus dilakukan dan berusaha menjadi dampak
positif bagi masyarakat.

Pelaksanaan KKN sangatlah bermanfaat, selain menambah silahturahmi antar
mahasiswa yang sebelumnya tidak saling kenal, penulis mempunyai saudara-saudara baru
yang berada di Desa Telaga Jernih. Pengabdian ilmu ini semoga dapat menjadi suatu
Pelajaran dan pengalaman emas bagi setiap mahasiswa KKN itu sendiri maupun bagi

masyarakat dalam menerima setiap perubahan zaman.
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