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Abstract : This researcher aims to find out whether there is effectiveness in implementing the peer tutoring method 

on choir learning outcomes in class X at SMA Negeri 2 OKU. The research method used in this research is Pre 

Experimental Design, namely the One-Group Pretest-Posttest Design form. In this research, researchers used the 

Random Sampling technique, namely a random sampling technique. So the sample in this study was the choir 

extracurricular class, totaling 18 male students and 12 female students. The data collection technique uses tests 

in the form of practical tests and data analysis uses the t-test. The results obtained an average post-test score of 

82 and pre-test score of 69.5. The scores obtained by the post-test scores are better than the pre-test scores. This 

is because treatment using the peer tutoring method is indeed effective in learning outcomes for choirs by singing 

the song Indonesia Raya. Then, based on normality testing, normal distribution data is obtained, then analyze the 

final test data as described previously. It is known that the t test hypothesis tcount ˃ ttable with tcount˃ = 10.68 

and ttable = 1.69. So H0 is rejected and Ha is accepted or tcount ˃ ttable = 10.68 ˃ 1.69. Thus, it can be 

concluded that there is the effectiveness of the peer tutoring method on choir learning outcomes for 

extracurricular students at SMA N 2 OKU. 
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Abstrak : Peneliti ini bertujuan untuk untuk mengetahui adakah efektivitas penerapan metode tutor sebaya 

terhadap hasil belajar paduan suara pada kelas X di SMA Negeri 2 OKU. Metode penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Pre Experimental Design yakni bentuk design One-Group Pretest-Posttest Design. 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan teknik Random Sampling yaitu teknik penentuan sampel secara acak. 

Maka sampel dalam penelitian ini yaitu kelas ekskul paduan suara yang berjumlah 18 siswa laki-laki dan 12 siswa 

perempuan. Teknik pengumpulan data menggunakan tes berupa tes praktik dan analisis data menggunakan Uji-t. 

Hasilnya diperoleh rata-rata nilai Post-test 82 dan nilai Pre-test 69,5. Nilai yang diperoleh nilai Post-test lebih baik 

dari pada nilai Pre-test. Hal ini dikarenakan perlakuan dengan menggunakan metode tutor sebaya memang 

memiliki efektifitas terhadap hasil belajar paduan suara dengan menyanyikan lagu Indonesia Raya. Kemudian 

berdasarkan pengujian normalitas didapatkan data distribusi normal, maka analisis data tes akhir yang telah 

diuraikan sebelumnya. Diketahui uji t hipotesis thitung ˃ ttabel dengan thitung˃ = 10,68 dan ttabel = 1,69. 

Sehingga H0 ditolak dan Ha diterima atau thitung ˃ ttabel = 10,68 ˃ 1,69. Dengan demikian dapat disimpulkan 

bahwa adanya efektifitas metode tutor sebaya terhadap hasil belajar paduan suara pada siswa ekskul di SMA N 

2 OKU. 
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LATAR BELAKANG 

Dalam merncapai r kerberrhasi rlan kergi ratan permberlajaran mernurut Rusman terrdapat 

berberrapa komponern yang dapat mernunjang, yai rtu komponern tujuan, komponern materri r, 

komponern stratergi r berlajar merngajar, dan komponern ervaluasi r . Masi rng-masi rng komponern 

terrserbut sali rng terrkai rt dan sali rng mermperngaruhi r satu sama lai rn. Kerermpat komponern 

permberlajaran terrserbut harus di rperrhati rkan olerh guru dalam mermi rli rh dan mernerntukan moderl-

moderl permberlajaran apa yang akan di rgunakan dalam kergi ratan permberlajaran. 

Serorang guru yang me rmpunyai r kerahli ran dalam mernci rptakan suasana berlajar yang dapat 

mermbangun moti rvasi r berlajar si rswa dalam prosers berlajar merngajar. Untuk i rtu guru di rtuntut 

mampu mermbuat suatu motirvasi r baru dalam prosers berlajar merngajar, yai rtu derngan 

merngermbangkan mertoder permberlajaran yang terlah ada serhi rngga dapat merndorong perserrta di rdi rk 

agar dapat mermahami r perngertahuan yang di rajarkan. Mernguti rp perndapat Fadhi rlah yang 

merntayakan bahwa agar perlaksanaan permberlajaran berrlangsung sercara erferkti rf, maka perrlu 

di rdersai rn konserp permberlajaran sercara khusus . 

Berrdasarkan Perraturan Mernterri r Perndi rdi rkan Nasi ronal Rerpublirk Irndonersi ra Nomor 39 

Tahun 2008 terntang Permbi rnaan Kersi rswaan, kergi ratan erkstrakuri rkulerr merrupakan salah satu 

jalur permbi rnaan kersi rswaan. Kergi ratan erkstrakuri rkulerr yang di ri rkuti r dan di rlaksanakan olerh si rswa 

bai rk di r serkolah maupun di r luar serkolah, berrtujuan agar si rswa dapat mermperrkaya dan 

mermperrluas di rri r. Mermperrluas di rri r i rni r dapat di rlakukan derngan mermperrluas wawasan 

perngertahuan dan merndorong permbi rnaan si rkap dan ni rlai r-ni rlai r. Perngerrti ran erkstrakuri rkulerr 

mernurut Rohi rnah erkstrakuri rkulerr adalah: Kergi ratan perndi rdi rkan di r luar mata perlajaran dan 

perlayanan konserli rng untuk mermbantu perngermbangan perserrta di rdi rk sersuai r derngan kerbutuhan, 

poternsi r, bakat, dan mi rnat merrerka merlalui r kergi ratan yang sercara khusus di rserlernggarakan olerh 

perndi rdi rk dan atau ternaga kerperndi rdi rkan yang berrkermampuan dan berrkerwernangan di r 

serkolah/madrasah. Sersuai r derngan perrmern nomor 62 tahun 2014 pasal 2 bahwa kergi ratan 

erkstrakuri rkulerr di rserlernggarakan derngan tujuan untuk merngermbangkan poternsi r, bakat, mi rnat, 

kermampuan, kerpri rbadi ran, kerrjasama, dan kermandi rri ran perserrta di rdi rk sercara opti rmal dalam 

rangka merndukung perncapai ran tujuan perndi rdi rkan nasi ronal. 

Permahaman di r atas di rjadi rkan rujukan pernerli rti r dalam merli rhat kergi ratan-kergi ratan 

erkstakuri rkulerr yang ada di rserkolah khususnya di r SMA Nergerri r 2 OKU. Pada bulan Januari r 2023 

pernerli rti r sudah merlakukan survery lapangan pada se rkolahan terrserbut, dan di rkertahuir ada salah 

satu kergi ratan erkstrakurirkulerr yang masi rh akti rf hirngga serkarang yai rtu ektrakurikuler paduan 

suara. Pernerli rti r merlirhat pada kergi ratan erkstrakurirkulerr paduan suara terserbut sudah berrjalan akan 

tertapir masirh berlum maksi rmal. Hal i rni r di rli rhat dari r berberrapa si rswa yang masi rh merlakukan 
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kersalahan dalam hal arti rkulasir yang masi rh kurang je rlas, termpo yang kurang se rsuai r derngan 

termpo darir lagu waji rb Irndonersi ra raya dan kerterpatan dalam ti rnggi r rerndah nya nada atau i rntonasir 

dalam mernyanyi rkan lagu yang di ri rnstruksi rkan olerh perlati rh erkstrakurirkulerr. Namun, ada juga 

berberrapa si rswa yang mampu me rnyanyi rkan lagu waji rb nasi roanl derngan maksi rmal. 

KAJIAN TEORITIS 

Hakikat Pembelajaran  

Mernurut Sanjaya pe rmberlajaran dapat di rarti rkan serbagai r prosers kerrja sama antara guru 

dan si rswa dalam mermanfaatkan sergala poternsi r dan sumberr yang ada bai rk poternsi r yang 

berrsumberr darir dalam di rri r si rswa i rtu serndi rri r serperrti r mirnat, bakat dan kermampuan dasar yang 

di rmirli rki r terrmasuk gaya berlajar maupun poternsi r yang ada di r luar darir si rswa serperrtir li rngkungan, 

sarana dan sumberr berlajar serbagai r upaya untuk me rncapai r tujuan berlajar terrterntu. UUSPN No. 

20 tahun 2003 mernyatakan “permberlajaran adalah prosers i rnterraksi r perserrta di rdi rk derngan 

perndi rdi rk dan sumberr berlajar  pada suatu li rngkungan  be rlajar” . “Permberlajaran adalah suatu 

kombi rnasi r yang terrsusun merli rputir unsur-unsur manusi rawi r, materri ral, fasi rli rtas, perrlerngkapan, 

dan produserr yang sali rng mermperngaruhi r merncapai r tujuan permberlajaran” . 

Permberlajaran mernurut Di rmyati r, adalah kergi ratan guru sercara terrprogram dalam de rsai rn 

i rnstruksi ronal, untuk me rmbuat si rswa berlajar sercara akti rf, yang mernerkankan pada pe rnye rdi raan 

sumberr berlajar. UUSPN No. 20 tahun 2003 me rnyatakan pe rmberlajaran adalah suatu prose rs 

i rnterraksi r  perserrta di rdi rk derngan perndi rdi rk dan sumbe rr berlajar  pada suatu li rngkungan berlajar. 

Permberlajaran  serbagai r prosers berlajar yang di r bangun ole rh guru  untuk me rngermbangkan 

krerati rfi rtas berrfi rki rr yang dapat me rni rngkatkan kermampuan berrfirki rr si rswa, serrta dapat 

merni rngkatkan kermampuan me rngkonstruksir perngertahuan baru serbagai r upaya me rni rngkatkan 

pernguasaan yang bai rk terrhadap materri r perlajaran. 

Perencanaan Pembelajaran 

Perrerncanaan adalah prosers pernertapan dan permanfaatan sumberr daya sercara terrpadu 

yang di rharapkan dapat mernunjang kergi ratan-kergi ratan dan upaya- upaya yang akan di rlaksanakan 

sercara erfi rsi rern dan erferkti rf dalam merncapai r tujuan. Dalam konterks permberlajaran perrerncanaan 

dapat di rarti rkan serbagai r prosers pernyusunan materri r perlajaran, pernggunaan merdi ra permberlajaran, 

pernggunaan pernderkatan atau mertoder permberlajaran, dan perni rlai ran dalam suatu alokasi r waktu 

yang akan di rlaksanakan pada masa terrterntu untuk merncapai r tujuan yang di rterntukan. PP RIr no. 

19 tahun 2005 terntang Standar Nasi ronal Perndi rdi rkan pasal 20 mernjerlaskan bahwa; 

”Perrerncanaan prosers permberlajaran mermi rli rki r si rlabus, perrerncanaan perlaksanaan permberlajaran 

yang mermuat serkurang-kurangnya tujuan permberlajaran, materri r ajar, mertoder perngajaran, 

sumberr berlajar, dan perni rlai ran hasi rl berlajar”, . 
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Pelaksanaan Pembelajaran 

     Perlaksanaan permberlajaran merrupakan prosers berrlangsungnya berlajar merngajar di r kerlas 

yang merrupakan i rnti r dari r kergi ratan di r serkolah. Jadi r perlaksanaan perngajaran adalah i rnterraksi r 

guru derngan muri rd dalam rangka mernyampai rkan bahan perlajaran kerpada si rswa dan untuk 

merncapai r tujuan perngajaran. Dalam fungsi r perlaksanaan i rni r mermuat kergi ratan perngerlolaan dan 

kerpermi rmpi rnan permberlajaran yang di rlakukan guru di r kerlas dan perngerlolaan perserrta di rdi rk. 

Serlai rn i rtu juga mermuat kergi ratan perngorgani rsasi ran yang di rlakukan olerh kerpala serkolah serperrti r 

permbagi ran perkerrjaan ker dalam berrbagai r tugas khusus yang harus di rlakukan guru, juga 

mernyangkut fungsi r-fungsi r manajermern lai rnnya. Olerh karerna i rtu dalam hal perlaksanaan 

permberlajaran merncakup dua hal yai rtu, perngerlolaan kerlas dan perserrta di rdi rk serrta perngerlolaan 

guru. 

Evaluasi Pembelajaran 

Ervaluasi r merrupakan suatu upaya untuk merngertahui r berrapa banyak hal-hal yang terlah 

di rmirli rki r olerh sirswa dari r hal-hal yang terlah di rajarkan olerh guru. Ervaluasi r permberlajaran 

merncakup ervaluasi r hasi rl berlajar dan ervaluasi r prosers permberlajaran. Ervaluasi r hasi rl berlajar 

mernerkankan pada di rperrolerhnya i rnformasi r terntang serberrapakah perrolerhan si rswa dalam 

merncapai r tujuan perngajaran yang di rtertapkan. Serdangkan ervaluasi r permberlajaran merrupakan 

prosers si rstermati rs untuk mermperrolerh i rnformasi r terntang kererferkti rfan prosers permberlajaran dalam 

mermbantu si rswa merncapai r tujuan perngajaran sercara opti rmal. Derngan dermi rki ran ervaluasi r hasi rl 

berlajar mernertapkan bai rk buruknya hasi rl dari r kergi ratan permberlajaran. Serdangkan ervaluasi r 

permberlajaran mernertapkan bai rk buruknya prosers dari r kergi ratan permberlajaran, . 

Hasil Belajar 

Hasi rl berlajar adalah kermampuan yang di rperrolerh anak serterlah merlalui r kergi ratan berlajar. 

Hasi rl berlajar berrkai rtan derngan perncapai ran dalam me rmperrolerh kermampuan sersuai r derngan 

tujuan khusus yang di rrerncanakan. Derngan dermi rki ran, tugas utama guru dalam ke rgi ratan i rni r 

adalah merrancang i rnstrumern yang dapat me rngumpulkan data te rntang kerberrhasi rlan si rswa 

merncapai r tujuan permberlajaran. Berrdasarkan data te rrserbut guru dapat me rngermbangkan dan 

mermperrbai rki r program permberlajaran. Serdangkan, tugas se rorang dersai rnerr dalam me rnerntukan 

hasi rl berlajar serlairn mernerntukan i rnstrumern juga perrlu merrancang cara me rnerrapkan i rnstrumern 

berserrta krirterri ra kerberrhasi rlannya. Hal i rni r perrlu di rlakukan, serbab derngan krirterri ra yang jerlas dapat 

di rterntukan apa yang harus di rlakukan si rswa dalam mermperlajarir i rsi r atau bahan perlajaran . 

Paduan Suara 

 Mernurut Mernurut Si rmanungkali rt merngungkapkan musi rk vokal adalah musirk yang 

berrsumberr dari r suara manusi ra, bi rsa di rmai rnkan serorang pernyanyi r atau serkerlompok orang. Ji rkan 
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di rnyanyi rkan perrorangan di rserbut solo, dan jirka di rnyanyi rkan sercara rampak di rserbut suara 

berrsama. Suara berrsama i rni r apabi rla dirnyanyi rkan derngan harmoni r dan berrbagai r suara (ti rmbrer) 

serperrti r sopran, merzzo sopran, alto, ternor, bari rtoner, di rserbut musirk paduan suara atau choi rr . 

Lanjut Si rmanungkali rt merngatakan sercara umum je rni rs paduan suara ada dua, yakni r paduan 

suara campuran dan paduan suara serjerni rs. Paduan suara campuran Paduan suara i rni r adalah 

paduan suara yang pali rng lazi rm, dalam paduan suara i rni r terrdapat suara pri ra dan wani rta yang 

bi rasanya di rbagi r mernjadi r ermpat suara yai rtu sopran, alto, ternor dan bass walaupun ti rdak jarang 

dalam pernampi rlannya suara yang di rbagi r lerbi rh dari r ermpat. Untuk paduan suara serjerni rs dalam 

paduan suara i rni r hanya terrdapat satu jerni rs gernderr (pri ra/wani rta). Serperrti r paduan suara pri ra yang 

di rdalamnya hanya terrdapat suara yang di rhasi rlkan olerh pri ra (ternor, bari rton, bass), kermudi ran 

dalam paduan suara yang di rhasi rlkan olerh wani rta hanya terrdapat jerni r suara yang di rhasi rlkan 

wani rta . 

Lagu wajib Indonesia Raya 

          Lagu waji rb Irndonersi ra Raya merrupakan lagu kerbangsaan Rerpubli rk Irndonersi ra yang 

di rci rptakan olerh  Wage r Rudolf  Soerpratman pada tahun 1924. Lagu Irndonersi ra Raya 

di rkumandangkan perrtama kali r pada saat Hari r Sumpah Permuda pada tanggal 28 Oktobe rr 1928 

di r Batavira (Jakarta) me rnggunkan bi rola. Serterlah berberrapa kali r merngalami r perrubahan pada 

tanggal 17 Agustus 1945, yai rtu pada hari r kermerrderkaan Irndonersi ra, lagu Irndonersi ra Raya di r 

tertapkan serbagai r lagu kerbangsaan Irndonersi ra. Lagu i rni r  mernjadir tirti rk kerlahi rran perrgerrakan 

nasi ronali rs di r serluruh Nusantara. Lagu Irndonersi ra Raya se rlalu di rmairnkan dan di rnyanyi rkan pada 

upacara bernderra, yai rtu pada saat perngi rbaran atau pernurunan Bernderra Sang Me rrah Putirh, 

terrutama pada upacara Hari r Kermerrderkaan Irndonersi ra pada tangga 17 Agustus se rtirap tahunnya. 

Serti rap orang yang hadi rr pad saat Lagu Kerbangsaan di r perrderngarkam atau di rnyanyi rkan, maka 

orang yang hadi rr waji rb berrdirri r tergak derngan si rkap hormat. 

Ekstrakurikuler 

Kergi ratan erkstrakuri rkulerr merrupakan kergi ratan perngayaan dan perrbai rkan yang berrkai rtan 

derngan program kokuri rkulerr dan i rntrakuri rkulerr. Kergi ratan i rni r dapat di rjadi rkan serbagai r wadah 

bagi r si rswa yang mermi rli rki r mirnat merngi rkuti r kergi ratan terrserbut. Merlalui r birmbi rngan dan perlati rhan 

guru, kergi ratan erkstrakuri rkulerr dapat mermberntuk si rkap posi rti rf terrhadap kergi ratan yang di ri rkutir 

olerh para si rswa. Berrdasarkan Perraturan Mernterri r Perndi rdi rkan Nasi ronal Rerpubli rk Irndonersi ra 

Nomor 39 Tahun 2008 terntang Permbi rnaan Kersi rswaan , kergi ratan erkstrakuri rkulerr merrupakan 

salah satu jalur permbi rnaan kersi rswaan. Kergi ratan erkstrakuri rkulerr yang di ri rkuti r dan di rlaksanakan 

olerh si rswa bai rk di r serkolah maupun di r luar serkolah, berrtujuan agar si rswa dapat mermperrkaya 

dan mermperrluas di rri r. Mermperrluas di rri r i rni r dapat di rlakukan derngan mermperrluas wawasan 
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perngertahuan dan merndorong permbi rnaan si rkap dan ni rlai r-ni rlai r. Perngerrti ran erkstrakuri rkulerr 

mernurut Kamus Bersar Bahasa Irndonersi ra  yai rtu suatu kergi ratan yang berrada di r luar program 

yang terrtuli rs di rdalam kuri rkulum serperrti r lati rhan kerpermi rmpi rnan dan permbirnaan si rswa. Kergi ratan 

erkstrakuri rkulerr i rni r di rlaksanakan di rluar jam perlajaran waji rb. Kergi ratan i rnir mermberri rkan 

kerlerluasaan kerpada si rswa untuk mernerntukan kergi ratan sersuai r derngan bakat dan mi rnat merrerka. 

Adapun program ke rrja yang di rlakukan pernerli rti r dalam ektrakurikuler paduan suara i rni r 

di rbagi r mernjadir ti rga bagi ran yai rtu: 

No 

Tanggal 

Pertemuan Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi Ket 

1 Perrtama Perrerncanaan 

dalam 

permberlajaran i rni r 

adalah pernerli rti r 

mernyi rapkan alat-

alat dan bahan 

perndukung 

dalam prosers 

perlaksanaan 

permberlajaran 

ektrakurikuler 

paduan suara 

Perlaksanaan 

permberlajaran 

yang di rlakukan 

olerh pernerli rti r yai rtu 

mernjerlaskan i rsi r 

dan tujuan materri r 

permberlajaran 

sercara 

mernye rluruh tanpa 

mernggunakan 

mertoder tutor 

serbaya 

Serterlah 

terrlaksananya 

kergi ratan 

permberlajaran 

kermudi ran si rswa 

di rberri rkan 

ervaluasi r untuk 

merngertahui r 

serjauh mana 

kerberrhasi rlan 

pernerli rti r dalam 

mermberri rkan 

materri r yang 

terlah 

di rsampai rkan 

 

2 Kerdua Perrerncanaan 

dalam 

permberlajaran i rni r 

adalah pernerli rti r 

mernyi rapkan alat-

alat dan bahan 

perndukung 

dalam prosers 

perlaksanaan 

permberlajaran 

ektrakurikuler 

paduan suara 

Perlaksanaan 

permberlajaran 

yang di rlakukan 

olerh pernerli rti r 

mernggunakan 

mertoder tutor 

serbaya serbagai r 

landasan pada 

materri r: si rkap 

tubuh, perrnafasan, 

i rntonasi r, 

artirkulasi r. 

Serterlah 

terrlaksananya 

kergi ratan 

permberlajaran 

kermudi ran si rswa 

di rberri rkan 

ervaluasi r untuk 

merngertahui r 

serjauh mana 

kerberrhasi rlan 

pernerli rti r dalam 

mermberri rkan 

materri r yang 

terlah 

di rsampai rkan 

 

3 Kerti rga Perrerncanaan 

dalam 

permberlajaran i rni r 

adalah pernerli rti r 

mernyi rapkan alat-

alat dan bahan 

perndukung 

Perlaksanaan 

permberlajaran 

yang di rlakukan 

olerh pernerli rti r 

mernggunakan 

mertoder tutor 

serbaya serbagai r 

Serterlah 

terrlaksananya 

kergi ratan 

permberlajaran 

kermudi ran si rswa 

di rberri rkan 

ervaluasi r untuk 
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dalam prosers 

perlaksanaan 

permberlajaran 

ektrakurikuler 

paduan suara 

landasan pada 

materri r: i rntonasir, 

artirkulasi r, 

harmoni r, termpo 

merngertahui r 

serjauh mana 

kerberrhasi rlan 

pernerli rti r dalam 

mermberri rkan 

materri r yang 

terlah 

di rsampai rkan 

4 Kerermpat Perrerncanaan 

dalam 

permberlajaran i rni r 

adalah pernerli rti r 

mernyi rapkan alat-

alat dan bahan 

perndukung 

dalam prosers 

perlaksanaan 

permberlajaran 

ektrakurikuler 

paduan suara 

Perlaksanaan yang 

permberlajaran 

di rlakukan olerh 

pernerli rti r 

mernggunakan 

mertoder tutor 

serbaya serbagai r 

landasan pada 

materri r: si rkap 

tubuh, perrnafasan 

Irntonasi r, 

Arti rkulasi r, termpo 

dan perrfomancer 

Serterlah 

terrlaksananya 

kergi ratan 

permberlajaran 

kerermpat pernerli rti r 

merlakukan 

ervaluasi r sercara 

kerserluruhan 

merngernai r materri r 

yang terlah 

di rsampai rkan 

 

METODE PENELITIAN 

Mertoder pernerli rti ran adalah cara yang di rgunakan olerh pernerli rti r dalam merngumpulkan data 

pernerli rti rannya . Serdangkan me rnurut Sugi ryono “mertoder pernerli rti ran di rartirkan serbagai r cara i rlmi rah 

untuk merndapatkan data derngan tujuan dan kergunaan terrterntu”. Dalam me rmercahkan suatu 

masalah sangat di rperrlukan suatu cara atau me rtoder, karerna mertoder merrupakan faktor pe rnti rng 

yang mernerntukan kerberrhasi rlan dalam suatu pernerli rti ran terrhadap objerk terterntu yang akan di rterli rti r. 

Mertodologi r pernerli rti ran yang di rgunakan dalam pernerli rtiran i rni r adalah jerni rs pernerli rti ran kuantirtati rf 

derngan mernerrapkan kerlas erksperri rmern (prer-terst) dan (post-terst). 

Mertoder yang di rgunakan dalam pernerli rti ran i rni r adalah mertoder erksperri rmern katergorirprer-

terst and post-terst oner group yai rtu serbuah erksperri rmern yang di rlakukan serberlum erksperri rmern (prer-

terst) dan sersudah erksperri rmern . 

 

   

Gambar : Dersai rn Prer-terst and Post-terst Group 

 

Kerterrangan :   

01 : hasi rl ters serberlum di rterrapkan mertoder tutor serbaya(prer-terst). 

X : perrlakuan atau treratmernt (pernerrapan mertoder out door). 

02 : hasirl ters serterlah di rterrapkan mertoder tutor serbaya(post-terst) 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

𝟎𝟏 𝐗 𝟎𝟐 
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Deskripsi Lokasi Penelitian 

Pernerli rti ran irni r dirlaksanakan di r SMA Nergerri r 2 OKU, yang te rrlertak di r Dersa Batu Radern, 

Kercamatan Lubuk Raja, Kabupate rn Ogan Kome rri rng Ulu, Provi rnsi r Sumate rra Serlatan. Dan 

merrupakan salah satu serkolah Nergerri r yang terrlertak di r Kabupatern OKU. Dan mermi rlirki r berberrapa 

fasi rli rtas serkolah serperrtir ruang BK, ruang UKS, ruang Pe rrpustakaan, ruang Laboratori rum, ruang 

OSIrS, Mushola. Jumlah ruang ke rlas di r SMA Nergerri r 2 OKU berrjumlah 19 ruangan. Adapun 

guru yang merngajar berrjumlah 67 Guru.  

 

         Gambar. Lokasi r Pernerli rti ran SMA N 2 OKU 

Deskripsi Data Hasil Tes (Pre-test) dan (Post-test) 

Derskri rpsi r data yang di rmaksud adalah vari raberl dari r kerlas yang serberlum di rberri r perrlakuan 

dan sersudah di rberri r perrlakuan atau sudah di rterrapkan mertoder tutor serbaya. Data ters di rgunakan 

untuk merngertahuir hasi rl berlajar si rswa yang te rlah di rlakukan pernerli rti r pada si rswa ektrakurikuler 

di r SMA N 2 OKU. Ters irni r mernggunakan ters awal (Prer-terst) perngambi rlan ni rlair paduan suara 

serberlum merndapat perrlakuan. Ters akhi rr (Post-terst) di rlakukan perngambi rlan ni rlair serterlah 

di rberri rkan perrlakuan derngan mernggunakan mertoder tutor serbaya dalam permberlajarannya. 

     Serterlah merlakukan permberlajaran perrtama, maka te rlah di rdapatakan ni rlai r awal (Prer-terst) 

paduan suara derngan me rnyanyi rkan lagu Irndonersi ra Raya se rberlum di rberri r perrlakuan 

mernggunakan mertoder tutor serbaya, ni rlair terrserbut dapat di rli rhat pada taberl di rbawah i rni r: 

 

 

No Nama Sirswa 

 Krirterrira Pernirlairan 
Jumlah 

Skor Nirlair 
Prerdirkat NI rS Artirkulasir I rntonasir Kerkompakan 

 (0-30) (0-40) (0-30) 

1 Laura Cherlsira Jerlani r 8712 25 25 25 75 B 

2 Tirara Artirka Sarir 8824 20 25 20 65 C 

3 Diran Novta Kamerlira 8643 20 25 25 70 C 

4 Muhamad Farirs Handoko 8744 25 30 20 75 B 

5 M. Rakha Surya Wi rbawa 8724 20 20 20 60 C 
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6 Yogir Rahmat Dhani r 8841 20 25 20 65 C 

7 Rairsya Hermalira 8188 20 25 25 70 C 

8 Rerva Dirana Dwir Sartirka 8789 25 25 20 70 C 

9 Birma E rrlangga 8623 25 30 20 75 B 

10 Muhamad I rlham 8741 25 25 20 70 C 

11 M. Dirmas Syahrerza 8721 25 25 25 75 B 

12 G. Virnza Krirstirnawatir 8679 20 25 20 65 C 

13 Adriran Rergza F 8574 25 25 25 75 B 

14 Arir Saputra 8569 25 25 25 75 B 

15 M. Rirdho Alfathirr 8747 20 20 20 60 C 

16 Athalla Galang Armaja 8612 20 25 25 70 C 

17 Dirnda Puspirtasarir 8651 30 30 20 80 B 

18 Murnir Nur Fadirlah 8749 25 25 25 75 B 

19 M. Fahrir Davirdson 8739 20 20 25 65 C 

20 Satrira Ferbyanza 8805 25 25 20 70 C 

21 Naufan Firtrawan 8757 22 25 25 75 B 

22 Komang Sawan Tara 8709 20 25 25 70 C 

23 Barkah Tiras Wahono 8617 20 20 20 60 C 

24 Glern Oloan Sirmarmata 8678 25 20 20 65 C 

25 Rasya Ramadhanir 8782 20 25 20 65 C 

26 Khoirrunnirsa 8707 25 25 25 75 B 

27 Salsa Nabirla 8803 20 20 25 65 C 

28 Rirzky Nurhirdayat 8798 20 25 25 70 C 

29 M. Diro Ramadana 8719 20 20 20 60 C 

30 Arya Bayu Wahyunir 8606 25 30 20 75 B 

Jumlah         2085   

rata-rata        69,5   

Tabel. Hasil Nilai Pre-Test Pembelajaran Paduan suara 

Ni rlair terrbersar : 80 

Ni rlair terrkerci rl : 60 

Serterlah perrtermuan kerdua dan kerti rga serlanjutnya permberlajaran paduan suara 

mernyanyi rkan lagu Irndonersi ra Raya mernggunakan me rtoder tutor serbaya, maka pada perrtermuan 

kerermpat terlah di rdapatkan ni rlair prakti rk paduan suara. Adapun hasi rl post-terst terrserbut dapat 

di rlirhat pada taberl di rbawah i rni r: 

No Nama Sirswa 

 Krirterrira Pernirlairan Jumlah 

Skor 

Nirlair 

Prerdirkat NI rS Artirkulasir I rntonasir Kerkompakan 

 (0-30) (0-40) (0-30) 

1 Laura Cherlsira Jerlani r 8712 25 30 30 85 B 

2 Tirara Artirka Sarir 8824 25 30 25 80 B 

3 Diran Novta Kamerlira 8643 20 30 25 75 B 

4 Muhamad Farirs Handoko 8744 30 30 25 85 B 

5 M. Rakha Surya Wi rbawa 8724 20 30 25 75 B 

6 Yogir Rahmat Dhani r 8841 30 35 20 85 B 

7 Rairsya Hermalira 8188 30 25 25 80 B 

8 Rerva Dirana Dwir Sartirka 8789 30 35 20 85 B 

9 Birma E rrlangga 8623 30 35 25 90 A 

10 Muhamad I rlham 8741 20 35 25 80 B 

11 M. Dirmas Syahrerza 8721 30 30 25 85 B 

12 G. Virnza Krirstirnawatir 8679 25 30 30 85 B 

13 Adriran Rergza F 8574 25 30 25 80 B 

14 Arir Saputra 8569 25 35 25 85 B 

15 M. Rirdho Alfathirr 8747 25 30 20 75 B 

16 Athalla Galang Armaja 8612 30 30 25 85 B 
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17 Dirnda Puspirtasarir 8651 30 35 25 90 A 

18 Murnir Nur Fadirlah 8749 25 35 30 90 A 

19 M. Fahrir Davirdson 8739 25 30 20 75 B 

20 Satrira Ferbyanza 8805 30 25 20 75 B 

21 Naufan Firtrawan 8757 20 30 30 80 B 

22 Komang Sawan Tara 8709 30 30 25 85 B 

23 Barkah Tiras Wahono 8617 25 30 20 75 B 

24 Glern Oloan Sirmarmata 8678 20 30 30 80 B 

25 Rasya Ramadhanir 8782 30 30 20 80 B 

26 Khoirrunnirsa 8707 30 35 20 85 B 

27 Salsa Nabirla 8803 20 30 25 75 B 

28 Rirzky Nurhirdayat 8798 25 35 25 85 B 

29 M. Diro Ramadana 8719 30 35 20 85 B 

30 Arya Bayu Wahyunir 8606 25 35 30 90 A 

Jumlah         2460   

Rata-rata        82   

Tabel . Hasil Nilai Post-Test Pembelajaran Paduan suara 

Pembahasan 

Pernerli rti ran i rni r mernggunakan satu kerlas serbagai r kerlas erksperri rmern yai rtu kerlas 

ektrakurikuler di r SMA N 2 OKU de rngan mernggunakan me rtoder tutor serbaya pada pe rrtermuan 

kerdua dan kerti rga yang me rmpunyai r langkah-langkah dalam permberlajaran serdangkan perrtermuan 

perrtama pernerli rti r tirdak mermberri rkan perrlakuan khusus pada si rswa. Darir di rberri rkannya perrlakuan 

dan ti rdak di rberri rkan perrlakuan di rdapatkan hasi rl yang berrberda pada saat merlakukan Prer-terst atau 

serberlum perrlakuan dan Post-terst atau sersudah perrlakuan. Kernyataannya ni rlair Post-terst lerbi rh 

bai rk darir pada ni rlair Prer-terst.  

Perrberdaan terrserbut karerna perrberdaan perrlakuan yang di rberri rkan pernerli rti r pada saat 

permberlajaran ektrakurikuler paduan suara yang di rlakukan serbanyak ermpat kali r derngan jumlah 

30 si rswa. Pada perrtermuan perrtama permberlajaran paduan suara di rlakukan tanpa adanya 

perrlakuan khusus dan langsung di rlakukan perngambi rlan ni rlair Prer-terst, pada perrtermuan kerdua 

dan kerti rga pernerli rti r mernerrapkan mertoder tutor serbaya, pada perrtermuan kerermpat pernerli rti r 

merlakukan perngambi rlan ni rlair Post-terst. Pernerli rti r merngambi rl ni rlair Prer-terst dan Post-terst terrserbut 

untuk merli rhat adakah erferkti rfi rtas hasi rl berlajar paduan suara pada si rswa kerlas X di r SMA N 2 

OKU. 

Di rperrolerh rata-rata ni rlair Post-terst 82 dan ni rlair Prer-terst 69,5. Nirlair yang di rperrolerh ni rlai r 

Post-terst lerbirh bai rk dari r pada ni rlair Prer-terst. Hal irni r dirkarernakan perrlakuan derngan 

mernggunakan mertoder tutor serbaya mermang mermi rli rkir erferkti rfi rtas terrhadap hasi rl berlajar paduan 

suara derngan mernyanyi rkan lagu Irndonersi ra Raya. Kermudi ran berrdasarkan pernguji ran normali rtas 

di rdapatkan data di rstri rbusi r normal, maka anali rsirs data ters akhi rr yang te rlah di rurai rkan 
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serberlumnya. Di rkertahuir uji r t hirpotersi rs thirtung ˃ ttaberl derngan thirtung˃ = 10,68 dan ttaberl = 1,69. 

Serhi rngga H0 dirtolak dan Ha dirterri rma atau thirtung ˃ ttaberl = 10,68 ˃ 1,69. Derngan dermi rki ran dapat 

di rsirmpulkan bahwa adanya erferkti rfi rtas mertoder tutor serbaya terrhadap hasi rl berlajar paduan suara 

pada si rswa ektrakurikuler di r SMA N 2 OKU. 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan  

Berrdasarkan pernerli rti ran dan permbahasan pada bab IrV dan anali rsi rs data yang te rlah 

di rsaji rkan merngernai r erferkti rfi rtas pernggunaan mertoder tutor serbaya terrhadap permberlajaran paduan 

suara pada si rswa di r SMA N 2 OKU dirdapatkan kersi rmpulan bahwa dalam prosers permberlajaran 

derngan mertoder tutor serbaya sermua si rswa dapat be rrperran akti rf dalam kergi ratan permberlajaran 

dan permberlajaran di r dalam kerlas mernjadir lerbi rh me rnarirk, si rswa lerbi rh merngerrtir serrta ti rdak 

mermbosankan, serhi rngga si rswa dapat mermahami r materri r yang di rperlajarir derngan bai rk. Hasi rlnya 

dapat di rkertahuir bahwa dari r hasi rl pernguji ran normali rtas data yang di rlakukan dan data te rrserbut 

terrdirstri rbusi r normal, maka pernguji ran derngan me rnggunakan perrhirtungan ujir t, hasirl yang 

di rdapat thirtung = 10,68 dan ttaberl = 1,69 derngan dermi rki ran thirtung ˃ ttaberl = 10,68 ˃ 1,69 serhi rngga Ho 

di rtolak dan Ha di rterri rma. Derngan dermi rki ran dapat di rsirmpulkan bahwa pernggunaan mertoder tutor 

serbaya erferkti rf terrhadap permberlajaran paduan suara pada si rswa ektrakurikuler di r SMA N 2 

OKU. 

Saran 

Adapun berberrapa saran yang dapat pe rnerli rti r berri rkan serbagai r berri rkut: 

1. Bagi r guru, pernggunaan me rtoder tutor serbaya herndaknya dapat di rjadi rkan serbagi r salah 

satu alterrnati rf dalam permberlajaran ektrakurikuler untuk me rlati rh kermampuan si rswa 

dalam merngerksprersi rkan di rri r merlalui r karya serni r musi rk khusunya ekstrakurikuler paduan 

suara. 

2. Bagi r serkolah khususnya Kerpala Serkolah, dapat di rjadi rkan serbagai r bahan masukan untuk 

mernambah sarana dan prasarana dalam prose rs berlajar merngajar agar terrci rptanya prosers 

berlajar yang lerbi rh bai rk dalam upaya untuk merni rngkatkan kuali rtas permberlajaran. 

3. Bagi r pernerli rti r, perrlu adanya pe rnerli rti ran lerbi rh lanjut bagi r pernerli rti r berri rkutnya terntang 

pernggunaan mertoder permberlajaran khususnya mertoder tutor serbaya dan i rmplirkasi rnya 

terrhadap kermampuan merngerksprersi rkan di rri r si rswa sercara krerati rf serrta kercerrdasan si rswa 

dalam mermahami r materri r permberlajaran. 
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